
＜A.G.C オリジナル講座＞

　　　　　　　　　　～男のためのスタイリッシュカルチャーサロン～

【レッスンの特徴】

【カリキュラム】　＊実習で作るもの　

Lesson-1 ●Ⅰ　香りのマナー術 ＊オリジナルブレンド　

知っておきたい香りのTPOエチケット 　世界に一つだけのオーデコロン

Lesson-2 ◆Ⅰ　紅茶を楽しむ ＊お土産付きレッスン

心のこもった一杯で心の時間を大切にしませんか？ 　紅茶クッキー

Lesson-3 ◆Ⅲ　魅惑のスイーツ ＊食べ比べレッスン

数種類のスイーツの食べ比べ

Lesson-4 ◆Ⅱ　ハーブティーを楽しむ ＊お土産付きレッスン

知識で意識した一杯 　ハーブクッキー

Lesson-5 ●Ⅱ　香りのある男の魅力 ＊集中力ＵＰ！仕事が出来る

目的に合わせた香りの選び方 　オリジナルリフレッシュナー

Lesson-6 ■Ⅰ　スキンケア～洗顔法～ ＊スッキリ爽やか

身だしなみは洗顔から！肌質にあった洗顔を 　洗顔用石鹸

Lesson-7 ★Ⅰ　お花の優しい知識 ＊アレンジ実習

身近なものからプレゼントのお花など 　思い思いに作ってもらいます

Lesson-8 ■Ⅱ　スキンケア～お手入れ法～ ＊男も美肌の

肌質にあったお手入れ法 　スキンローション

Lesson-9 ●Ⅲ　粋な香りの使い方 ＊夏を爽やかに乗り切る

さまざまな香りのアイテムの使い方と実践法 　制汗スプレー

Lesson-10 ■Ⅲ　ヘアケア法 ＊ストレスを癒す

薄毛、脱毛予防法 　ヘアートニック

Lesson-11 ★Ⅱ　トータルスタイリング術 ＊トータル診断

自分に似合うカラ―、香り、ヘアー等トータルで診断

Lesson-12 ★Ⅲ　メンズアロマ実践術 ＊自分だけのブレンド

いろいろなシーンに合わせたアロマの活用法 　ドライブアロマ

【開催場所】

　Ann.Grand Clamp スタジオ

【開催日時】

　全日予約制

【受講料】

　２，５００円／１回　（実習代別途　１，０００円／１回　*レッスン３のみ２，０００円／１回）

【担当講師】

【問い合わせ・申し込み先】

　Ann.Grand Clamp スタジオ
　〒９３０－０８４１　富山市四ツ葉町２２－２３　ミヤビル２Ａ

　ＴＥＬ　０７６－４３３－５６７７

　ＦＡＸ　０７６－４３３－５６７５

　First Stageとして、●男の香水講座　◆男のためのティーサロン講座　■男のみだしなみ講座　の３本柱に

　カラ―、フラワーなどライフスタイルに彩りを添える　★講座を加え　１２回講座で展開します。

　自分の美学を持って　自分を表現し毎日を愉しめる大人の時間を身につけましょう！


